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:Dans la main o e Dieu

e sm—— 4 S

. Je disa Phomme qui gardait Pentrée de ’année:

N .. “Donne-moi une lumiére pour trouver mon chemin

% *.. atraverslinconnu.”

% ?t il me répondit: “Entre dans les ténébres

%4~ et mets ta main dans la main de Dieu.

_Cela sera pour toi plus utile qu’une lumiére

et plus siir qu’un chemin familier.”

Alors je me mis en route et trouvant la main de Dieu,

Minnie Louise Haskins
Pneres glanées - Colette Nys - Mazure.
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*
% Message de paix!
*

Qu’il est beau, ce soir, le message par-dela nos terres,
Par-dela les collines de la nuit, qui nous dit:
Paix a toute chair. Paix du ciel sur la terre.

Paix a tout homme de bonne volonté.

Premier message du Dieu fait enfant
Dernier message du Dieu ressuscité
Avant son retour vers le Royaume.

La paix soit avec vous. La paix soit entre nous.

Cette paix que le monde ne peut nous donner.
Cette paix que le monde ne peut nous ravir.
Paix profonde.

Si tu savais le don de Dieu!

Toi ’homme, toi la femme, en souffrance
Révolté ou déprimé, réconcilie-toi avec toi-méme.
Abandonne-toi au Dieu qui se donne et nous dit:

“Je t'aime, tel que tu es et aujourd’hui méme
je viens demeurer en toi.”

A nous, femmes et hommes déchirés parfois entre nous,
Entre familles, entre voisins, entre compagnons de travail,
L’Emmanuel dit: “Vous n’étes pas nés pour la discorde
et la haine.Vous étes nés pour ’harmonie de vos différences.
Réconciliez-vous entre vous. C’est a cela qu’on vous reconnaitra
comme mes bien-aimés: Si vous étes enfants de Lumiére.

Si vous étes artisans de paix.”

Seigneur, écoute ce soir, notre priére d’humains
de bonne volonté et donne-nous Ta paix. Donne-la nous
Par-dela les limites de nos tables,
Par-dela les clétures de nos terres,
Par-dela les humeurs de nos caractéres.

Paix du cceur. Paix entre fréres. Paix de Dieu...
Et la joie du ciel sur la terre.

Christiane Keller
Cliniques St Luc et Centre (Ecuménique
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Etre des graines d’espoir
dans un monde en mutation

C’est ainsi que je formulerais
mes voeux pour 2015, a la
fois pour chacun de vous et
pour chaque groupe de Vie
Montante.

L’'image de la place des ainés,
reflétée dans les réponses a
I’enquéte de Vie Montante
Internationale de 30 pays
par-dela le monde, est assez
peu encourageante, voire
méme sombre dans de
nombreux pays: malgré les
bienfaits de I'allongement de
la vie et des techniques médi-
cales et de communication
modernes, bien des ainés se
retrouvent isolés et dans une
situation financiére précaire.
Ceci ne doit pas nous faire
sombrer dans un pessimisme,
qui nous ferait laisser tomber les bras.

Vie Montante s’engage dans des chemins

de vie, qui portent des graines d’espoir.

Notre ‘mouvement’ bouge, il est en marche, tout
comme Abraham qui s’est mis en route a 75 ans
avec tout son monde, répondant a 'appel de
Dieu. Nous essayons de répondre a cette quéte
de sens de tant dhommes et de femmes dans
notre monde, et spécialement des seniors.

Comment rencontrer ces personnes
et que pouvons-nous leur apporter ?

Une premiére réponse se trouve dans nos vies
d’équipe fraternelle. Mgr Maupu met 'accent
sur cette dimension de fraternité, comme un

des piliers de notre mouvement: “Nous choisis-
sons bien nos amis ; nous ne choisissons pas nos
fréres et sceurs. Ils et elles nous sont donnés!
Nous sommes fréres et sceurs parce que nous

% S
commes enfants d'un méme Para.

Nos équipes ne sont pas un club
d’ami(e)s qui se renferment

sur eux-mémes dans un doux
cocooning protectionniste!
Nous avons a étre ouverts a ceux
qui viennent nous rejoindre:

les accueillir tels qu'ils sont,
avec leurs idées propres, leur
personnalité qui nous dérange
peut-étre... A nous d’établir

avec eux des liens d’échange

et de partage qui se feront, a

la longue, amitié. En tant que
cellule d’Eglise, nous avons a
ouvrir notre porte a tous ceux
que le Seigneur nous confie.

C’est une trés bonne nouvelle
que d’étre envoyé a devenir
graine d’espoir dans nos
groupes. Notre spiritualité
nous ameéne a mettre la Parole
dans nos vies, afin que nos vies puissent témoi-
gner de '’Amour inconditionnel du Pére.

Une seconde réponse se découvre dans une
solidarité active envers les autres, les esseulés,
les démunis... Nous pouvons nous joindre

a d’autres qui luttent contre ces inégalités,

et pour la paix entre les hommes. Le pape
Francois nous dit: “Il ne s’agit pas de s’engager
comme des généraux d’une armée défaite, mais
comme de simples soldats d'un escadron qui
continue & combattre”. Par notre présence active,
nous pouvons faire entendre avec d’autres notre
voix aupres des politiciens et auprés de I’Eglise.
Nous pouvons aussi réaliser des gestes concrets
d’entraide en nous engageant en groupe pour
des actions ponctuelles.

Nous pourrons alors voir ces graines d’espoir
germer et porter des fruits qui demeurent!
Que la moisson soit abondante en 2015!

Avec mon amitié,
Robert Henckes, votre président.
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Rencontre de Vie Montante
Internationale a La Pairelle,

du 15 au 20 octobre 2014

THEME DE LA RENCONTRE:

LES AINES DANS UN MONDE EN CRISE, DEFIS ET OUVERTURE.

Une cinquantaine de membres du mouvement
ont participé i cette rencontre organisée par la
Belgique. Notre pays était représenté par notre
président, Robert Henckes, et notre conseiller
spirituel, José Vande Putte. Pour accueillir

et aider les étrangers, quelques Belges furent
mobilisés: Thérése, ’épouse de Robert,

Charly Guinand comme coordinateur, Christian
Liebenguth pour le secrétariat et Suzanne
Wollaert pour aider les Latino-Américaines a
traduire du francais a 'espagnol... Thérése et
Suzanne firent de nombreuses navettes pour
chercher les étrangers arrivant a des heures
différentes & la gare de Namur. Une pancarte
de VM leur permit de les reconnaitre... et

la confiance, 'amitié naissaient spontanément.

Ce fut un séjour trés enrichissant tant par

les trois conférences que par les contacts avec
les membres étrangers venus parfois de trés
loin comme une Uruguayenne de 82 ans,
arrivée seule. Les interventions remarquées et
remarquables de René Poujol, Mgr Hudsyn et
Mgr Maupu paraitront dans notre revue et
sont déja présentes sur notre site.

Si la plupart des participants ne se connaissaient
pas avant la rencontre, une atmospheére trés
amicale et chaleureuse régna entre eux pendant
ces quelques jours. La décision de changer de

Les participants a la Rencontre...

place a chaque repas nous permit de mieux nous
connaitre. Ainsi, sur la photo du groupe, nous
pouvons désormais mettre un nom sur chaque
personne. Sous la houlette de Charly, la vaisselle
lavée par des volontaires ne manqua jamais de bras.

Le jeudi 16 - la visite de Namur et 'Eucharistie &
la Cathédrale Saint Aubin, suivie d’'un drink au
séminaire - permit aux étrangers d’avoir quelques
échanges avec les Belges venus de Bruxelles ou
du Brabant Wallon. Quelques membres d’Adem
Tocht étaient aussi présents a la cathédrale.

Tous, Européens, Africains, Asiatiques, Canadiens,
Latino-Américaines et le seul Australien,

avons vécu des jours intenses. Chaque soir,

une Eucharistie concélébrée par Mgr Maupu,
évéque émérite de Verdun et conseiller spirituel
de VM]I, et trois conseillers spirituels présents
réunissaient ceux qui le désiraient.

Mme B. Cantenot ayant assuré la présidence
pendant deux mandats de 4 ans, une nouvelle
présidente deVMI fut élue: Marta Melo Antunes,
Portugaise.

Grice a la bonne ambiance, des liens et des
amitiés nouvelles ont pu se former. C’est une
rencontre que nous n’oublierons jamais !

S. Wollaert
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“DANS 50 PAYS DES RETRAITES SE RECONNAISSENT
DANS UN MEME PROJET ET SE RETROUVENT DANS VML.”

SYNTHESE DES REPONSES

VIE MONTANTE
'} INTERNATIONALE

En tant que journaliste francais a la retraite,
Mr René Poujol a fait la synthése des réponses
au questionnaire soumis a tous les pays.

Les questions portaient sur l'identité,

la mission et 'avenir du mouvement.

Avancer avec confiance
dans 'obscurité de ’avenir

Un contexte mondial mais différencié
du vieillissement

Il existe une extréme diversité de situations,
aussi bien au niveau du vieillissement des
populations que de 'espérance de vie ou du
revenu disponible. Aujourd’hui, on compte

334 personnes dgées pour 1.000 jeunes mais

en Afrique, les plus de 60 ans sont en augmen-
tation constante. Espérance de vie: les écarts
entre pays peuvent varier du simple au double
mais augmentent rapidement dans les pays
moins développés et "écart continuera a croitre.
Revenu et niveau de vie: comme il existe une
infinité d’indices pour évaluer le niveau moyen
du pouvoir d’achat dans chaque pays, I'orateur
reprendra les réponses de plusieurs pays.

En outre, rien ne garantit que le revenu d’'un
pays soit équitablement réparti entre tous.

Les retraités au défi de la crise économique

D’aprés les réponses aux questions, on peut
affirmer qu’aucun pays n’échappe aux consé-
quences des transformations de I’économie avec
toujours les mémes effets, c.-a-d. 'accroissement
des inégalités entre classes sociales et une plus
grande pauvreté pour ceux qui étaient déja
pauvres. Certains pays soulignent cependant

des aspects positifs de leur vie économique.
Cette situation générale a des cons€quences sur

la vie des personnes agées qui voient leur avenir
fragilisé. Malgré la disparité Nord-Sud, les ainés
sont souvent confrontés & la méme requéte:
soutenir les enfants ou petits-enfants. Et pour
I’'avenir ? Une étude de la banque mondiale
craint que “de nombreux pays en développe-
ment vieillissent avant méme de s’étre enrichis.”

Un accés inégal aux nouvelles technologies

Les réalités économiques ont des conséquences
directes sur le social et 'humain de méme

que les mutations techniques et scientifiques.
De ces bouleversements, il faut retenir deux
aspects positifs: ceux qui touchent aux progrés
de la médecine et ainsi a 'espérance de vie et
ceux qui via internet transforment les relations
entre personnes. Pour les plus dgés, il y a une
difficulté a s’approprier ces technologies.

Ce constat vaut pour tous les pays. Le revers
de la médaille est de substituer une machine
désincarnée 4 des relations humaines de
personne & personne. S’y ajoute une question
de cofit pour les pays du Sud.

Les ainés au coeur de la violence sociale

En 2007, dans un document rédigé par le
cardinal Bergoglio au nom de la Conférence
des épiscopats latino-américains, on pouvait
lire: “...le mépris dont sont victimes les plus
4gés, dans une société ol les médias magnifient
la jeunesse et la beauté...” Le pape Frangois
a repris cette idée, il y a peu, au Vatican a
I'occasion d’une journée des personnes dgées.
Devant 40.000 personnes, il a eu ces mots:
“La violence contre les personnes dgées est
aussi inhumaine que celle contre les enfants...
C’est 'effet de la culture du déchet qui fait tant
de mal a notre monde.” C’est un panorama bien
sombre (Mr Poujol s’en excusa) mais ol percent
>>
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Un goiit d'espérance

néanmoins des signes d’espérance.

Cette marginalisation des ainés existe aussi
dans la plupart des pays africains. Nous
sommes loin de ce qu’écrivait un sage:

“En Afrique, chaque vieillard qui meurt est
une forét qui briile”. Ci et 13, sur le continent
africain, on retrouve dans certains pays

une solidarité active ot les personnes dgées
sont encore les conseillers ou parviennent

a sauvegarder les valeurs familiales.

S’adapter 4 des changements qui déconcertent

Dans les pays développés, les personnes dgées
disposent souvent d'un niveau de vie qui les
rend autonomes par rapport a leurs enfants.
La grande différence entre le Nord et le Sud
c’est que dans les pays occidentaux, entre

les “actifs” et les “vieux” une génération de
jeunes retraités s’est intercalée. Néanmoins,
les retraités de la derniére tranche de vie
deviennent de plus en plus dépendants (relaté
par les Belges). Pour le reste, entre Nord et
Sud, on retrouve les mémes similitudes:
ébranlement des sociétés, éclatement des
modeles familiaux, individualisme. En Asie,
en Afrique ou en Amérique latine, a quelques
mots pres, c’est le méme constat.

Trouver sa juste place dans 'Eglise

Partout, on constate une baisse voire un abandon

de la pratique religieuse chez les jeunes géné-
rations. La sécularisation atteint désormais

les pays du Sud. L’heureuse exception est
I’Argentine. Dans son exhortation apostolique
“Evangelli Gaudium”, le pape Francois semble
privilégier une évangélisation de la bonté, de
la proximité, soit un mode d’évangélisation o1
les ainés pourraient trouver leur place.

Vie Montante: le gdut de ’espérance

Situation actuelle, raison d’étre et devenir
du mouvement. Les réponses montrent un
mouvement “en souffrance” dans beaucoup
de pays. Un dynamisme existe cependant.
La premieére finalité du mouvement dans
tous les continents est d’offrir aux personnes
dgées un lieu de rencontre, de convivialité,
de partage ou la spiritualité trouve sa place.
Les groupes d’Amérique latine ont révélé la
maturité de leurs réflexions due, sans doute,
a une conscientisation déja ancienne mais
aussi, parce que le niveau économique et
social est meilleur qu’ailleurs.

Propos recueillis par S. Wollaert

e



VIVRE AUJOURD’HUI

1-2015 SERENITE

Comment affirmer sa foi?

Aujourd’hui, nous
vivons les événements
en direct. Les médias
n’usent d’aucun

délai avant d’envoyer
de par le monde

une information,
quelles qu’en soient
les conséquences.

C’est ainsi que nous avons
appris avec stupeur que des
chrétiens de Syrie et d’Irak
étaient contraints de quitter
leur pays, leur maison, véte-
ments, voiture, tout ce qui
faisait leur vie, afin de tenter
d’éviter la persécution et la
mort, face a des attaques de
jihadistes.

L’histoire nous apprend que
c’est 'ap6tre Thomas qui a fondé
ces communautés chrétiennes.
C’est dire combien ces chrétiens
doivent souffrir d’étre chassés
d’une terre qui leur appartient
depuis tant de siécles.

Bien que terrorisés par les
menaces qui pésent sur eux,
ils refusent d’abjurer et

Il nous revient d'essayer de construire un monde différent.

témoignent ainsi, de maniére
exemplaire, de leur attachement
au Christ Jésus.

On croyait révolue a jamais
’ére des persécutions et voici
qu’elles se déchainent en notre
XXIeme siécle, en des actes de
barbarie d’une telle violence
qu’on a peine & y croire et qui
font craindre un génocide.

Ces événements nous invitent

4 nous remettre en question, a
nous interroger sur nos convic-
tions profondes et la solidité

de notre foi, en un mot a
prendre conscience de la valeur
de notre baptéme et de notre
engagement & la suite du Christ.

Nous qui vivons dans un pays
libre, sans aucune contrainte
religieuse, apprécions-nous
notre chance?

Au regard de ces chrétiens
d’Orient qui n’hésitent pas a
risquer leur vie pour le Christ,
nous nous sentons démunis

et plusieurs d’entre nous se
demandent: “Si j’étais dans leur
situation, comment réagirais-je ?
Aurais-je leur courage ?”

7

Une autre question s’'impose a
nous: Comment pouvons-nous,
dans notre petite vie paisible,
témoigner de maniére valable
de notre foi en Dieu?

La réponse semble nous étre
suggérée par 'appel que Jésus
lancait & ses apdtres au cours
de sa vie terrestre et qu’il nous
adresse aujourd’hui 4 nous,
baptisés: “Aimez-vous les uns
les autres”.

Détrompez-vous: il ne s’agit pas
seulement de nous préoccuper
de nos amis mais en particulier,
des plus faibles: les pauvres,

les malades, les handicapés,

les marginaux.

Les efforts en leur faveur
doivent étre intensifiés afin de
les soulager et d’améliorer leur
sort. Certes, des moyens ont
déja été mis en ceuvre, dans ce
but, par différentes associations.

Cependant, la question reste
ouverte pour nous, membres
de “Vie Montante” qui voulons
agir a la lumiére de 'Evangile.

S. Stoquart



VIE DU MOUVEMENT

1-2015 SERENITE

Photo GPS

La

Depuis des années, Vie Montante Bruxelles-
Brabant Wallon organise sa Féte annuelle des
Retraités a la Cathédrale Sts-Michel et Gudule
de Bruxelles. Des célébrations eucharistiques,
animées de trés beaux chants, et oll nous avons
entre autres pu écouter Monseigneur Hudsyn
nous dire toute la confiance qu’il met dans les
retraités.

Apreés I’épisode des cinquante ans du mouve-
ment belge francophone 4 I'abbaye de Bonne-
Espérance en 2013 et au retour de la Rencontre
Internationale & la Pairelle, le centre spirituel
jésuite 2 Wépion, c’est & nouveau a Ste-Gudule
que les responsables nous ont conviés i la féte,
le jeudi 23 octobre. Pas d’eucharistie cette année
(certains l'ont regretté!), mais un trés beau temps
de priére dans le cadre exceptionnel et chaleu-
reux de la chapelle latérale. C’est le groupe GPS
(selon les initiales des trois chanteurs, Philippe
Geeseels, Grazia Previdi et Béatrice Sepulchre),
bien connu du mouvement, qui nous a entrainés
dans un parcours passionnant “Sur les pas des

Réunis par hasard... ou par La Providence,
trois amis arpentent les chemins pour proposer
la Parole de Dieu, en chantant.

“Le chant porte en lui un mystére d’enfantement:
il permet & notre étre profond de se dévoiler

sans se dire, de communier & la souffrance
d’autrui sans Uétouffer, de rencontrer au-dela
de tout au plus secret du coeur.”

(propos extraits de
Pastoralia - Et de la terre
sortit le chant)

Féte des Retraités ... autrement ...

témoins de la Bible”. Avec eux, pas moyen de
se perdre sur le chemin de la foi...

Un véritable moment de grace oli la musique et
les textes nous aménent a un degré d’intériorité
insoupgonné.

Et ce sont trés vite quelque deux cents partici-
pants qui unissent leurs voix a celles des solistes
pour, depuis Abraham - celui qui sur la parole

de Dieu “partit sans savoir ot il allait” - évoquer
tous ces témoins, comme des grands fréres et
sceurs dans la foi qui nous invitent aussi a
I'aventure. Une trés belle rencontre o1 'on a du
mal a se séparer, aprés une telle communion.

Et un trésor a partager durant cette année ol1
nous sommes “envoyeés”.

Et nul doute que, I’an prochain, les responsables
de Bruxelles-Brabant Wallon trouveront la
maniére, peut-étre encore autre, de féter tous
les Retraités, quels que soient leurs ages.

José Vande Putte, conseiller spirituel.
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